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Co myslimy o ograniczeniach
sprzedazy alkoholu?

W tym dialogu wzieli udziat miedzy innymi: kucharz, pedagozka, psycholozka,
scenarzysta, terapeuta, bankowiec, pracownik korporacji

~
: PowinniSmy zaczac¢ testowac regulacje - ~
w wojewoddztwach, ktére maja najwiekszy Bardzo mocno zastanawiam sie,
problem z piciem. Nauczyc¢ sie, w jaki sposdb to czy te ograniczenia beda respektowane.
by mogto dziatac i pdzniej skalowacé na caty kraj Jako spoteczenstwo mamy wiele lat tradycji,
N / . zeby rézne formalne ograniczenia omijac
OO 7
4 . . : . ) OO
Uwazam, ze nawet sztuczne ograniczanie jest Kazde zbedne ograniczenie wolnosci jest czyms,
potrzebn.e.. Jestesmy bardzo rozpltym krajem z czym ja sie fundamentalnie nie zgadzam
_ | jest tego po prostu za duzo )
Og “o - . . P A
- N W moim spojrzeniu na prohibicje pdzno-nocng
Statystycznie pijemy coraz wiecej i jest coraz jest to gtdwnie regulacja przeciwko ludziom
wiecej uzaleznionych. Jakiegos rodzaju mtodym i ludziom niezamoznym. Jezeli ktos
ograniczenia i takie myslenie prohibicyjne jest jest bogaty, pdjdzie do baru i wyda na piwo
wskazane, zeby ograniczac te skale problemu ) . o wiele wiecej )

O




Co nas rozni:
niektorzy uwazajga, Zze nocna prohibicja
jest skutecznym srodkiem, a Innl, ze nie

Kiedy stykatem sie z nocna
prohibicja w Poznaniu, to byt
moment, kiedy musiatem sie
zastanowié, czy naprawde tak
mi zalezy na tym piwie
procentowym, czy herbata
nie jest wystarczajacym
napojem wieczornym

N

Nawet jezeli nie wptywa to na
spozycie alkoholu, to jestem
bardzo za nocnga prohibicja,

ze wzgledu na to, ze jest
bezpieczniej na ulicach

Wydaje mi sig, ze osobom,
ktdre juz majg z tym problem,
kiedy zaczng podejmowacd
Jjakie$ zachowania ryzykowne,
zeby zorganizowac sobie
alkohol, [przy prohibicji]
tatwiej sie zorientowad, ze co$
jest nie tak. Uderza to w iluzje,
ze wszystko jest w porzadku

Stali klienci Zabki, w ktorej
pracowatem, stwierdzili,
Zze rozwazajq alkohol
Z nielegalnego zrodta,
ktéry moze nie byc¢
bezpieczny dla zdrowia

N

Czytatem o wielkigj
kreatywnosci, ktdra sie
pojawia sie w miejscach,
gdzie prohibicja zostata
wprowadzona, zeby to jakos
te przepisy omijac

Nie chciatbym, zeby tego
typu regulacje byty
wprowadzone w sposob
niezniuansowany, bo moze
sie to odbi¢ rykoszetem.
W Sydney ludzie zaczeli
przerzucac sie na narkotyki

~



Co nas réozni:

Nnie zgadzamy sie na temat tego, czy piwa

| wina 0% sg dobrym rozwigzaniem

Jestem duzym fanem tej
kategorii 0%. Ona robi bardzo
duza furore na rynku i widze,

Ze pojawia sie w coraz
ciekawszych formach

N

alkoho

Wydaj
mamy j

e mi sie, ze czasami
akas taka konwencje
OowW3a, np. wesele i ten

alkohol zero utatwia
przetrwanie w takiej konwencji
osobom, ktdre nie pija

Miatem taki etap, w ktérym
przechodzitem przez zerédwki
| to byta spoko alternatywa.
Inni mieli zwykte piwa,
ja miatem piwo zero,
wiec teoretycznie z boku
wygladaliSmy wszyscy
tak samo

Z perspektywy uzaleznienia
to nie jest rozwigzanie dla
0sOb, ktdre maja problem

z piciem alkoholu i chciatyby

przestac pic. Picie piwa zero
czy wina bezalkoholowego

to jest dalej podtrzymywanie
starych nawykow i w ten
sposdb na pewno nie da sie
wyjs¢ z alkoholizmu

To jest trudne dla ludzi,
ktorzy majg problem
alkoholowy, ta osoba

dostaje cos, co smakuje tak
samo, jak to od czego jest
uzalezniona. To moze potem
Z powrotem wprowadzic
W natdg

N

Dla mnie te wszelkie
alkohole zero to nie jest fajny
substytut, bo jak pije piwo
zero, to de facto nie
manifestuje tego, ze jestem
przeciwko tej kulturze picia,
tylko jeszcze jg legitymizuje
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Co nas 13¢czy:

picie alkoholu jest w Polsce zbyt

ZNnormalizowane

-

-

Mam znajomych pracujacych na
SOR-ze i praktycznie nie ma dnia,
zeby ktos nie zrobit sobie krzywdy

pod wptywem alkoholu,
albo po prostu z samym zatruciem
alkoholowym do nich nie trafiat

~

J

N

-

o

Dopdki alkohol kojarzy sie z czyms,
co jest artykulem wrecz pierwszej
potrzeby, czyli bede go mogta kupié¢
24 godziny na dobe, to bedzie
nieodtgcznym elementem spotkan

~

/

.

Teraz pracuje w takim miejscu,
w przestrzeni biurowej, w ktorej
oprocz kawy, herbaty i wody,
dostepne jest prosecco z kija. I dla
mnie to jest, szczerze moéwiac,
totalnym przekroczeniem granic

Zauwazam, ze ten alkohol jest tak
oczywistg rzecza w naszym
codziennym zyciu, ze zawsze jak sie
idzie na wieczorne spotkanie ze
Zznajomymi, to ,idzie sie na piwo”,
nawet jesli nie zamierza sie pic.
To nam juz skradto jezyk

N

T

Naprawde w kazdym serialu,

w wiekszosci produkcji filmowych,
jest bardzo duzo uzywek, alkoholu.
Alkohol i narkotyki sg w jakis sposéb
promowane

/
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Co nas 13¢czy:
regulacje zwigzane z alkoholem
sprawityby, ze czulibysmy sie bezpiecznig|

4 I
Ktos wraca z pracy, pracujac na : Rano nie trzeba mijac wszedzie :
hocnej zmianie I nie obawia sig tego, wiasnie rozrzuconych puszek
ze ktos pijany idzie po kolejng i matpek. Ludzie nie wychodzja
ma}pe.czkg. Nie ma po co V\{ychod.zm, w $rodku nocy napi¢ sie pod Zabka
5 bo i tak tego alkoh&me kupl ) : czy pod stacja benzynowa )
/ : ~J
s ~N Wprowadzenie prohibicji jest s ~N
Zauwazylem, ze jak w poblizu mojego zadbaniem o to, zeby otoczenie Na co dzien widzimy ludzi
mieszkania byt catodobowy, to byty nie musiato mierzy¢ sie agresywnych pod wptywem alkoholu.
tez patrole policji co noc. Jak jest z konsekwencjami tego, ze ludzie Gdyby ta informacja sie znajdowata
tylko ta Zabka do 23, to sie zrobito na maja ochote w srodku nocy na etykietach, to mysle, ze to by
. ulicach o wiele bezpieczniej )L napic sie alkoholu ) bardzo mocno dziatato na wyobraznie

i
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Co nas 13¢czy:
widzimy kluczowa role promowania
pozytywnych wzorcow | edukacl

4 D - D
Prawo i system ogdlnie powinien jak Jesli zakazemy ludziom picia
najbardziej ludzi edukowa¢, pomagac | ~ alkoholu, rébmy to tak, zeby to byto
im podejmowac dobre decyzje, a nie Piccolo to jest wielkie zto, bo jakby skuteczne i rownolegle z innymi

. sitg od tych ztych decyzji wzbraniacé § wychowywanie dzieci w kulturze 8 dziataniami, jak edukacja )

N . picia. To zawsze konczy sie tak samo/ N

4 N V 4 N
Mysle, ze prohibicja albo poziom cen - ~ Nie jest jedynym rozwigzaniem,
to s3 tylko jedne z narzedzi, ktére nie Jak ludzie sie nie wychowuja Ze ograniczenia zatatwig sprawe.
zatatwiag nam catego tematu. Trzeba w kulturze picia, to potem nie maja Trzeba rownolegle promowac
rownolegle tez pracowac¢ nad innymi takiego pomystu, zeby pié zdrowe wzorce picia i kulturowe

. narzedziami, typu edukacja ) W przysztosci )L zmiany poprzez edukacje )

i
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O tym dialogu
Prohibicja: czy zakazy sprzedazy ogranicza picie alkoholu w Polsce?
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