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Rodzicielstwo:
czy mama i tata
wychowuja tak samo?

mapa stanowisk z dialogu 22.1.2025




Czy pteC wptywa na to,
jak wychowujemy dzieci?

W tym dialogu wzieli udziat miedzy innymi: student, menedzerka, dyrektor
szkoty, maturzystka, agent nieruchomosci, nauczyciel, ortodontka, automatyk,

akustyk, opiekun oséb z niepetnosprawnosciami Po to jest dwdjka rodzicdw,
- N tak zostaliSmy stworzeni, zeby
~ ~ Kazdy z nas ma swoj bagaz kazde z nas troszeczke inaczej
Chyba nie ma definicji jednej, doswiadczen i spotykajac réznych mogto wychowywac i| przekazac
kto jest jakim rodzicem i nie ma ludzi, dzieli sie tym. Tak samo jest Inne wartosci dziecku
zadnego wzoru Z wychowaniem dzieci, to co mamy ~ o
~ / W sobie, to im dajemy i nie jest to - . . . A OO
- . . . — OO zwiazane z ptcia Jest jednak jakas roznica
Rodzice dzielg miedzy siebie - / miedzy byciem ojcem a matka.
wartosci, ktére chca przekazac - ~ OO Mi sie wydaje, ze rodzice majq
dziecku, jest to sprzezone z tym, Wychowujemy przez pryzmat tego, na przyktad rézne motywacje
ze chcag wychowac dziecko na jak zostaliSmy sami wychowani. ~
okreslonego cztowieka. Jest to Ja zawsze mam z tytu gtowy, czy OQ 4 . . . T
efektem umowy, ktdra jest spdjna powielam to, co wyniostam z domu Koblety I mezczyzni roznig sie
z tym, jakimi rodzice sa osobami S / i sg takie réznice, ktére nie daja
- / Of N sie przekracza¢. Nasze dzieci
QO/ N Nie zgadzam sie, ze takich réznic nie urodzita moja zona, to jest takie
Kazdy z nas jest inny, kazdy z nas ma. To, ze te réznice wynikaja doswiadczenie graniczne,
bedzie inaczej wykonywat to z kultury, to tez nie jest tak, ktérego ja nie mam,
. swoje rodzicielskie zadanie ) . ze mozna takie réznice omijac ) . a to zmienia perspektywe y
o NG,

NGO,



Co nas rozni:
jedni widzg duzy wptyw nieobecnosci
rodzica na cechy dziecka, iInni mniejszy

Bycie wsérdd kobiet moze sie
przetozyC na tatwosc
w dorostym zyciu, bo moze
brak we mnie tego meskiego
testosteronu, nie wdaje sie
w konflikty

Moze lepiej, ze nie miates
obecnego taty,
bo nie musiates sie leczyé
z ewentualnego ztego wzorca

N

Ptec€ nie determinuje tego,
Jjak wychowuje mama, a jak

tata. To jest bardziej stereotyp

kulturowy, niz fizyczno-

biologiczne uwarunkowania

//

e

Chtopiec idzie do ojca
po meskosé, cérka do kobiety
po kobiecos¢ na zasadzie
lustra. Jest cos zwigzanego
Zz gteboka tozsamoscig,
sposobami reagowania,
wyrazania emocji osoby tej
same]j ptci

Przytulanie, stuchanie,
wsparcie, zawsze byto to dla
mnie naturalne. Zastanawiam
sie, czy dlatego, ze nie miatem
meskiego wzorca, to czy
bardziej nasladuje swoja
matke, a nie kogos$ z kim nie
miatem doswiadczenia

Mam przekonanie, ze nie ma

dziecko kieruje sie do mamy

takich statych rzeczy,
ze to jest meskie, a to
kobiece. Chciatbym, sie
dowiedzied, czy s3g jakies
konkretne tematy, z ktérymi

albo do taty

Jesli ktos jest agresywny i dazy
do konfliktu, ma przemocowa
nature, to bedzie generowat
sytuacje, ktére beda
umozliwiaty mu wyzycie sie.
Nie jest to zwigzane z ptcig,

a z charakterem,
wychowahiem, ewentualnie
z zaburzeniami osobowosci

V

Maoj tata byt tg osoba, ktdra
byta poza domem,
nie angazowat sie,
a jednoczesnie miatam
wrazenie, ze emocjonalnie czy
intelektualnie jest mi blizszy

L




Co nas rézni:

jedni podkreslaja szkodliwos¢ stereotypdw, I
INNI akceptuja pewne wzorce kulturowe k7

Skoro jako mezczyzna si€ nie
ktdce, to musze by jak
przystowiowa kobieta?

A W rzeczywistosci to magj
ojciec byt bardziej ugodowy,
Mity Niz moja mama. Ona
potrafita postawi¢ na swoim,
a hawet wejs¢ w konflikt,
jesli ktos jej sie postawit

N

Stereotypy sg bardzo
szkodliwe, wydaje mi sig,
ze to one wpychaja ludzi
W role, ktore sg kulturowo

Nie chciatbym, zeby nie mozna
byto by¢ innym tatg, ale mam
wrazenie, ze teraz jest takie
zacleranie granic, ze Wszyscy

Moga wszystko

Narzucone

Mam przekonanie, ze nie
powinno zaleze¢ od ptci,
to jak wychowujemy dzieci

Ja nie chce okazac sie staby, ze
nie potrafie prania zrobic,
widze tu taki meski rys

Wydaje mi sig, ze warto tez
Z 19 kulturg by¢ w dialogu.
To jest nasza kultura,
tu zyjemy | moze warto
czasem zachowywac sie tak
jak inni, robic¢ tak jak wszyscy
robig. C zasem to poczucie
wspolnoty jest dobre

Na takiej fali, ze cos$ jest
meskie, mozna po prostu
ptynac i niekoniecznie
za kazdym razem to
kwestionowac. To daje pewne
poczucie bezpieczenstwa, jesli
ktos widzi, ze tak jest i jego
tata tez taki jest

ow L



Co nas réozni:

jedni uwazaja, ze model rodzicielstwa sie
zmienit, InNl wskazuja na jego state elementy

Teraz mamy inaczej niz to,
co mieli nasi rodzice, jak oni
nas wychowywali. Widze duzo
ojcow, ktdrzy sie angazuja
| bardzo mi sie to podoba

Mdwitas, ze dla swojego syna
jestes matka i ojcem, cata
rodzing. Ja bytem w takiej

sytuacji jako syn

L

Miatem takie rozmnowy
Z mezczyznami, ktorzy mieli
poczucie wewnetrzne,
ze zmiana pieluchy to nie jest
ich rola i musieli sie
do tego przemoc

N

Po raz pierwszy ojcowie maj3a
bardzo duzo do zrobienia, ich
rola jest teraz zupetnie inna
niz, powiedzmy, u moich
rodzicéw

Ja i maz byliSmy wychowani,
gdy normalnym byto
straszenie dzieci, bardziej
przemocowy styl wychowania.
My teraz uczymy sie tego
wychowywania w bliskosci,
to zupetnie inny model

Nie jest tak, ze teraz ojcowie
Sg zaangazowani, ze to teraz
sie zmienia. Byty takie
przypadki i w pokoleniu
wczesniej | znam tez
z opowiesci takie przypadki

V

trzy pokolenia wczesnigj

Ugotowanie przeze mnie
obiadu to nie jest
przejmowanie roli zony
| zmiana modelu, to jest
czynnosc¢ po prostu ludzka,
ktorg zawsze trzeba wykonac

gi\\




Co nas 13¢czy:
zgadzamy sle, ze sg zadania w procesie
wychowania, ktore sg niezalezne od ptcl

4 N
. N Wazne jest to, zeby swoje
Ogarnigcie trojki dzieci, to nie jest umiejetnosci uzupetniaé i graé do
kwestia ptci, a kwestia checi - N jednej bramki, wtedy to ma bardzo
| organizacji czasu Troche sktaniamy sie do tego, by nas duzy sens
N ~ | dzielié na ptcie, na role kobiece i meskie, | - =
na czynnosci, a w rzeczywistosci tak L
- N naprawde jestesmy ludzmi 4 ™
Jesli chodzi o czynnosci w domu - (S / Testowatem to u siebie w domu
zatadowanie zmywarki, zrobienie N I nie poznatlem jeszcze granicy,
prania, to wychodzi to poza aspekt e ™ gdzie tylko ja moge cos robig,
ptciowy, seksualny, to kazdy musi Model wychowania dzieci, gdzie ojciec a moja zona cos innego. Nie znalaztem
robié. To s po prostu bardzo I matka robig to na rownorzednych jeszcze takiego przyktadu zadania,
prozaiczne rzeczy, ktore kazdy jest zasadach, to jest to najlepsze ktory jasno by moéwit ze ta granica rol
w stanie zrobié¢ rozwigzanie, ktére dzieci moga dostaé ) istnieje i jest tutaj )
o /L

i
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Co nas 13¢czy:
obawa przed byciem niewystarczajacym

rodzicem

-

~
Moze wcale nie jest tak, ze jestesmy

niewystarczajacy ze wzgledu na to,
ze jestesmy takiej czy innej ptci. Tylko
Zze po prostu jako rodzice czujemy sie
niewystarczajacy, to jest niezalezne od

tego, w jakim jesteSmy modelu rodziny

N

Ja mam w sobie chyba nie lek,
a Swiadomosé, ze bedac pojedynczym
rodzicem, jestem niewystarczajaca, bo

powinno nas by¢ dwoje

N

4
- -

Zawsze strasznie mnie uderza,
jak jakis rodzic mowi, ze jest
niewystarczajacy, bo chciatabym,
zebysmy mieli przekonanie, ze dajemy
z siebie tyle, ile da¢ mozemy.
To jest cos co i samej sobie i tobie
chciatabym powiedziec¢

N

To jest taki podstawowy lek
samotnego rodzica, czy jestem

wystarczajgca w tym, ze jestem sama

J

V

-

4

S~

]
7

A

i
A
I

7

N

Moje obawy sg takie, czy ja
wystarczajgco dobrze jestem
wszystkimi rolami dla mojego syna,
zeby on nie musiat w przysztosci
zadawac sobie takiego pytania,
czy co$ mnie wybrakowato

N

Polski
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Co nas 13¢czy:
przekonanie, ze dobre rodzicielstwo

oolega na zaangazowaniu

-

-

Wychodze z tego spotkania z takim
poczuciem jako przyszty rodzic,
ze niewazne jak to bedzie w przysztosci
wygladato, to wystarczy mie¢ naprawde
checi, optymizm i wszystko
bedzie dobrze

~

N

-

N

~
Dla dziecka istotne jest to, kto jest tym

rodzicem, ktory pielegnuje i opiekuje
sie w najtrudniejszych momentach
emocjonalnych, to jest poza ptcig

/

N

/

-

Dla mnie jako rodzica jest to
wzmachiajyce, ze to wiasciwie chodzi
O czas, o obecnosé, o bliskos¢

J

N

-

N

Nasze dzieci sg bardzo wazne i réznice
swiatopoglagdowe s3 mato istotne.
Jako rodzice jestesmy pokorni wobec
wilasnych dzieci, to one s3 tutaj wazne

4

S~

\

4 N
Wydaje mi sie, ze jesli na koncu tego
wszystkiego jest dobra wola
I nakierowanie na interes dziecka,
to wszystko mozna dogadaé
- V J
4 )

Musimy dawac¢ siebie dziecku, ktére
oczekuje naszego zaangazowania,
naszego czasu, ale tez nie moze nas to
tyle kosztowaé, ze wali nam sie reszta
zycia. Taki balans, do tego daze,

J

V
—

i
R 4 .x
7/

N

ale to jest trudne
N

Dialog
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Co nas 13¢czy:
doswiadczenle, ze wykraczanile poza
wzorce | stereotypy ptciowe jest trudne

-

W momencie kiedy w Polsce mezczyzna
wchodzi do sadu rodzinnego, to sie
nagle okazuje, ze on sie do niczego nie
nadaje. Tam postrzeganie roli ojca jest
bardzo stereotypowe, to wynika tez
Z przepisow prawa

~

N N
4 )
Matka jest kojarzona z czutosciy,
ojciec ze stanowczosciy, ludzie nawet
nie chcac wpadaé w putapke
stereotypow i tak w nig wpadaja,
. co jest niekorzystne )

N

N\

Jako kobieta nie jestem w stanie
odpowiedzie¢ na potrzeby dzieci,
ktoére powinny by¢ kierowane do
mezczyzny. Te réznice wychodzj od
dzieci, a nie od mojego meza czy mnie

J

N

-

Mam lek, ze chcac, nie chcac mgj
bagaz doswiadczen, moge sprzedac
corkom, bo wydaje mi sie,
ze wiem jak to jest, a moze czasy
juz sg zupetnie inne

4

S~

~

W zaleznosci od tego, jakie byty btedy
lub zastugi rodzicéw, powielamy je,
lub staramy sie powielaé, albo wrecz

powielamy, chociaz nie chcemy

.

J

V

-
JesteSmy na maksa wiezniami
stereotypow. Chcac nie chcac, nawet
jakbysmy sie zapierali rekami
I nogami, to ja sama sie potrafie
wepchnaé¢ w stereotyp matki

;

A

|
. |
I I = Y

N

N

Polki meczennicy
;
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o tym dialogu PARTNER ) ﬂ)

Rodziclelstwo: czy mama | tata wychowujg tak samao? TP KRUK
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. podlaskiego
. todzkiego
- mMazowieckiego
. zachodniopomorskiego
- dolnoslaskiego
- Slaskiego
- wielkopolskiego
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